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un mismo lugar, la Plaza Francisca Sosa, así 
como separar los concursos gastronómicos a 
los que se invitan a los centros de mayores y 
a las asociaciones de mujeres de la región, 
así como convertir el de estas últimas en un 
concurso de repostería relacionada con el 
cerdo ibérico, y no de cocina creativa como 
venía siendo hasta ahora. Este año además se 
invitó a peñas moteras y grupos senderistas 
a disfrutar de Barcarrota durante este 
certamen.
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Revista de la Universidad Popular «Hilario Álvarez»

Durante los días del 19 al 21 de abril se 
disfrutó en Barcarrota del Certamen 
Gastronómico del Cerdo Ibérico que llegaba a 
su octava edición. No faltaron además las ya 
tradicionales Jornadas Didácticas del Gusto, 
que fueron las sextas, y las Jornadas Técnicas 
del Cerdo Ibérico, que fueron las quintas. El 
Concurso de Cortadores de Jamón, otro de sus 
atractivos, se celebró en su cuarta edición. 
Entre otras novedades cabe destacar el 
realizar todas las actividades programadas en
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Mande sus colaboraciones a eljacho@barcarrota.net
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Uno de los lugares ¡dóneos 
donde refugiarse del calor en los 
meses estivales es el Parque de 
la Constitución, que en la 
actualidad presenta un hermosa 
estampa por su majestuosa 
arboleda y por sus coloridas 
flores.

Se trata de un hermoso 
jardín urbano construido en el 
antiguo Ejido de San Antonio, 
ocupa una superficie 
prácticamente cuadrada de una 
hectárea, cerrado por un muro 
bajo de ladrillo, hoy recubierto 
con piedra con intención de 
recuperar el proyecto original, 
con balaustres unidos con 
barandal o barandilla metálica. 
En su origen tuvo 4 puertas de 
entrada. En los años ochenta se 
abrió una quinta, junto al pilar 
de la Avenida de Portugal.

Según su memoria de 
construcción, se realizó entre los 
años 1939 y 1940 "con el fin de 
remediar el paro obrero que ha 
de producirse en la época que 
media entre las faenas de 
escarda y la recolección". Costó 
12.645,61 pesetas de las de 
1940 (unos 76 euros en la 
actualidad), el 75% de este 
importe se destinó a jornales.

Se organiza en dos 
grandes vías centrales que se 
unen en una plaza central donde 
se sitúa un quiosco de la música 
con bóveda adintelada como si 
fuera una terraza que ha sido 
cerrado con una cubierta de 
doseles en hierro forjado y tejas 
árabes vidriadas en rojo, verde y 
blanco, al gusto modernista, 
siguiendo los cánones de la 
conocida Arquitectura del Hierro, 
propio de otros quioscos de la 
música existentes en Europa.

En este quiosco la Banda 
Municipal de Música "Guzmán 
Ricis" ofrece varios conciertos en 
verano.

Destacar, además, una 
zona de juego con columpios, 
toboganes, trepadores... Donde 
cada tarde se divierten los niños 
de Barcarrota.

Jacho
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El número 147 de la revista El Jacho 
corresponde al mes de mayo, y ya puede 
disfrutarlo.

En la portada de este número se 
destaca el éxito del VIH Certamen 
Gastronómico del Cerdo Ibérico celebrado a 
mediados de abril, como cada año, en 
Barcarrota.

Este año ha contado con varias 
novedades que han gustado al público en 
general. Este tema se amplía en la sección 
"Cultura" donde, además, se hace una crónica 
de la Romería de San Isidro 2013 y se ofrece 
un breve sobre la adquisición de nuevo 
material promocional (folletos y stand) del 
Ayuntamiento de Barcarrota gracias al 
proyecto europeo "Circuito Turístico por 
Tierras Rayanas" al que pertenece esta 
localidad.

En "Al detalle" se ofrece una breve 
descripción del Parque de la Constitución, del 
motivo de su construcción y de su coste en 
aquella época.

En la sección "Asociaciones" se da a 
conocer al Grupo Ciclista Barcarrota, una de 
las asociaciones más participativas de la 
localidad, así como de las más activas, ya que 
realizan muchas salidas en rutas y organizan 
diversas actividades deportivas al año en 
Barcarrota.

En cuanto a "La entrevista", en esta 
ocasión se ha querido conocer la labor del 
joven barcarroteño José Antonio Gordillo 
Rodríguez quien trabaja en el Hospital 
Materno-Infantil de Badajoz y que a diario 
asiste a varios partos realizando las funciones 
que corresponderían a una matrona, y que 
cada vez realizan más hombres.

En cuanto a la sección "Otros temas", 
se hace una crónica de nuevo sobre un curso 
impartido gratuitamente, el Curso de 
Jardinería-Botánica, que, como los anteriores, 
se ha ofertado a través del "Circuito Turístico 
por Tierras Rayanas".

Mari Loly y Enrique dedican un emotivo 
texto en la sección "Colaboraciones" a dos 
maestros que se jubilan este año en Barcarro
ta, Juan Correa y Ma del Soterraño García.

En la sección "Biblioteca" se destaca de 
nuevo la recepción por parte de esta 
institución del Premio María Moliner de 
Fomento a la Lectura. Aprovechamos la 
ocasión una vez más para dar la enhorabuena 
por este premio a Juan María González, 
responsable de la misma.

Finalmente, "En la última" se destaca 
la celebración del I Día de la Bicicleta en 
Barcarrota el pasado 1 de mayo, organizado 
por el Grupo Ciclista Barcarrota con la 
colaboración del Ayuntamiento de Barcarrota.■

Jacho
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que pongan en marcha acciones relacionadas 
con el deporte, sea bicicleta o no, así pueden 
verse socios de esta agrupación en la Carrera de 
los Siete Monumentos, la Semana Deportiva, etc.

No sólo salen en bicicleta por Barcarrota. 
"Mensualmente realizamos alguna ruta fuera de 
nuestra localidad, bien ruta oficial de algún lugar 
o bien quedada entre amigos", así mismo 
"solemos organizar salidas sociales para conocer 
lugares nuevos. Disponemos de portabicis para 
que los socios puedan transportar las bicis en 
sus vehículos", especifica Antonio María Velasco.

Este grupo está tan integrado que incluso 
tiene equipación oficial desde el año 2009. 
"Quien desee tenerla solo debe ponerse en 
contacto con algún miembro del club, cierto es 
que los socios obtienen descuento por la compra 
de la equipación, pero cualquiera puede hacerse 
con ella sin problemas".

Cuenta el presidente del GCB que los 
socios se implican al 100% a la hora de 
organizar las actividades. Así mismo cuentan con 
ayuda de patrocinadores y otras asociaciones, 
"nos sentimos muy afortunados y agradecidos a 
nuestros patrocinadores en las equipaciones, y a 
los que año tras año nos ayudan en la ruta de 
septiembre. También cuando hacemos algo con 
los peques y las chicas tenemos mucho respaldo. 
Las asociaciones colaboran con nosotros, sobre 
todo la Asociación de Senderismo "Puerto 
Socola", que ha colaborado todos los años, 
custodiando los cruces y velando por la 
seguridad de los participantes en la marcha". 
Además, continúa explicando "todos los socios se 
vuelcan cuando hacemos algún evento. Dirigidos 
por la Junta Directiva, todos desarrollan su 
cometido con compromiso. Es muy importante el 
compromiso del socio en cualquier asociación sin 
ánimo de lucro".

Preguntado por la afición a la bicicleta en 
Barcarrota, expone que "esta afición va en auge 
aquí, lo mismo que en muchas partes de España. 
Quiero destacar que la mayoría de nosotros 
practicamos Cicloturismo, es decir que no 
competimos, disfrutamos del deporte y la 
naturaleza, aunque si alguien lo desea lo 
podemos incluir en el calendario del Open 
Extremadura de Ciclismo y que compita, pero 
ahora mismo no tenemos a nadie" 
Así, concluye resaltando que "la bicicleta une a 
personas que antes se veían por la calle y ni se 
saludaban, ahora, después de una marchas 
juntos, han cosechado una importante amistad". 
Finalmente, "lo que queremos es que la gente 
practique la bici, lo de menos es que pertenezca 
a nuestro club, por que con el tiempo el que de 
verdad se engancha, acaba con nosotros 
pedaleando por Extremadura". ■

O Oasee jgafíocwss
El GCB, un grupo de apasionados por la 

bicicleta y el cicloturismo
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En febrero de 2008 comenzaba a rodar el Grupo 
Ciclista Barcarrota (GCB). "Había varios grupos 
de amigos practicando bici", explica Antonio 
María Velasco, presidente de esta agrupación, "y 
decidimos intentar unirnos para practicarla todos 
juntos". Recuerda que "el Ayuntamiento, en el 
año 2007, creó un circuito de rutas, varios 
grupos participamos en él, y a partir de ahí nos 
fuimos fundiendo en lo que hoy somos, el Grupo 
Ciclista Barcarrota".

Los objetivos de esta agrupación son 
muy claros: promulgar, difundir, practicar e 
intentar aficionar a cualquier persona al 
apasionado mundo de la bicicleta.

Actualmente constituyen el GCB, como 
se conoce entre los aficionados, 37 socios 
mayores (la referencia de edad son ios 16 años) 
y 6 niños, los primeros pagan una cuota anual 
de 15 euros y los segundos, 6. Unirse a esta 
agrupación es muy sencillo, todo interesado 
debe dirigirse a la Caja Rural de Extremadura y 
realizar el ingreso correspondiente, dar sus 
datos, y la agrupación se pondrá en contacto con 
él para informarle sobre el funcionamiento de la 
agrupación, acciones a desarrollar, reuniones, 
etc. La cuota anual permite al GCB organizar 
algunas actividades y adquirir material 
promocional del mismo como pañuelos, polos, 
camisetas, gorras..., que regala cada año a los 
socios. "Todas las actividades son sufragadas con 
las cuotas de los socios, y con lo que recau
damos en la ruta oficial de septiembre, a parte 
de alguna rifa y sorteo", concreta el presidente 
de GCB. No reciben subvención alguna, pero sí 
cuentan con ayuda municipal para sufragar 
gastos para organizar su ruta oficial.

Las inscripciones, además, están abiertas 
a todas las edades, "no hay limitación", explica 
Antonio María Velasco, "sólo a la hora de 
federarse hay que acatarse a la normativa de la 
Federación Española de Ciclismo". Así mismo, 
continúa diciendo, "se puede federar quien lo 
desee, a los socios con más de un año de 
antigüedad le incluimos la cuota de socio en la 
licencia federativa. Es importante para la 
práctica de cualquier deporte estar federado. En 
nuestro caso contamos con seguro de accidente 
y responsabilidad civil como club". Sin duda, una 
ventaja.

En cuanto a las acciones que desarrollan 
anualmente, organizan rutas de iniciación, 
infantiles y femeninas, circuitos, rutas nocturnas 
en verano y destaca la ruta oficial anual en el 
mes de septiembre que se conoce como "Ruta 
BTT Barcarrota con Alberto Contador". Además 
de todas estas actividades organizadas por el 
propio Grupo Ciclista Barcarrota, esta asociación 
colabora con otras, e incluso con particulares,
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servicios muy específicos (Quirófanos y 
Diálisis) que posteriormente me resultaron 
muy beneficiosos para poder acceder a las 
bolsas de trabajo del Servicio Extremeño de 
Salud. Aunque la estancia y el trabajo que 
tenía eran muy buenos, siempre tuve en 
mente la idea de regresar a mi tierra por 
eso llegó la hora de decidir y volver a 
Barcarrota. Con la ilusión, aunque 
incertidumbre de comenzar una nueva 
etapa, regresé a mi pueblo pero confiaba en 
que pronto me llamarían para trabajar 
porque me había traído un buen currículum. 
Y así fue. Empecé a trabajar en los 
diferentes hospitales de Badajoz y contrato 
tras contrato fue aumentando mi experiencia 
laboral. A la vez que trabaja decidí opositar y 
estuve estudiando bastante duro durante 
más de 2 años para prepararme bien la

-
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El joven de 32 años José Antonio Gordillo 
Rodríguez, natural de esta localidad y 
afincado en Badajoz por motivos laborales, 
es Diplomado en Enfermería y ha asistido 
como matrón a muchas madres 
barcarroteñas. Desde esta revista se ha 
hablado con él para conocer más una 
profesión que antiguamente se consideraba 
de mujeres en exclusividad.
¿Por qué decidió formarse como 
enfermero? ¿Cuál ha sido su trayectoria 
laboral?
Desde joven supe que quería ser sanitario y 
no es porque tenga algún vínculo familiar, 
que no lo tengo, sería el factor humano el 
que hizo que me vinculara a ser enfermero. 
Los enfermeros somos personas dispuestas a 
dedicarnos al cuidado, tenemos esa parte 
humanística de querer cuidar a los demás. 
Comencé mis estudios en la Escuela de 
Enfermería de Badajoz donde me formé 
durante 3 años y durante los cuales fui 
descubriendo y aprendiendo el arte de 
cuidar. Con 21 años ya era diplomado, 
demasiado corto el periodo como estudiante, 
llegaba la pregunta de qué hacer a partir de 
ahora. Por el año 2001 la situación laboral en 
España, en relación con la sanidad, no era 
muy buena por lo que la demanda de 
enfermeros era muy escasa y 
desgraciadamente, como en la actualidad, 
había poco trabajo. Aunque las ganas de 
empezar a trabajar y poner en práctica todo 
lo aprendido eran muchas, el concepto de 
"vida estudiantil" lo seguía teniendo y 
tampoco le di mucha importancia al estar en 
situación de desempleo porque continué 
formándome realizando cursos. Por aquellos 
tiempos, países europeos demandaban 
enfermeros y la ¡dea era interesante por lo 
que decidí, junto con otros compañeros, 
aventurarme y abrirme al mercado laboral 
que ofrecía Portugal. Fueron muchos los 
enfermeros que nos fuimos a trabajar al 
extranjero en aquella época. Yo elegí Lisboa 
y es allí donde comencé mi andadura 
profesional como enfermero y donde 
permanecí casi 4 años y medio. Trabajé

r"1 r"1

José Antonio Gordillo: «Estuve presente 
partos de muchos barcarroteños y es 

curioso verlos de vez en cuando y saber 
su nacimiento»

n enJ CÜd,
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oposición de enfermero. Aunque a nivel 
personal suponía sacrificio y mucha 
constancia, los esfuerzos vieron su 
recompensa y aprobé 2 oposiciones, una de 
las mayores alegrías y logros de mi vida. 
Aprovechando los conocimientos de las 
largas horas de estudio decidí presentarme 
al examen de acceso a la especialidad de 
Enfermería Obstetro-Ginecológica (Matrona) 
y aquel fue mi año, también lo aprobé y fue 
de esta manera casual por lo que ahora soy 
matrón. Me formé en Cáceres como matrón 
durante 2 años y seguidamente comencé a 
trabajar en el Hospital Materno Infantil de 
Badajoz donde ya llevo 3 años. Así que no, 
no fui yo quien quería a toda costa dedicar
me al mundo de la obstetricia y ginecología, 
fue algo que vino rodado porque el examen 
de acceso a esta especialidad es un examen 
duro que hay que superar a nivel nacional 
para pocas plazas y yo nunca creí que lo 
llegaría a aprobar.
¿Cuáles son las funciones del matrón?
El matrón o matrona se dedica al cuidado de 
la mujer desde el punto de vista de la repro
ducción, especialmente durante el embarazo, 
el parto y el puerperio, aunque también 
abarca otros diversos aspectos, como la 
sexualidad, la anticoncepción y la 
menopausia.
¿Está bien utilizado el término matrón? 
Siempre se ha asociado esta labor al género 
femenino porque en la antigüedad esta 
ocupación se le asignó a la mujer. Pero los 
tiempos han cambiado y ya la palabra 
matrón va a aparecer en la 23a edición del 
Diccionario de la Real Academia Española 
acuñado en término masculino. También se 
le puede llamar y se le ha llamado a la 
matrona partera, comadrona...
¿Qué reacción suelen tener las mujeres 
al ver que quien les va a atender en el

: iI:

1
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parto es un hombre?
En general no suele haber ningún problema, 
no se suele crear ningún conflicto al 
respecto, si que es verdad que ciertas 
poblaciones de inmigrantes como los árabes 
y las de etnia gitana muestran reticencias 
que suelen solventarse ganándose su 
confianza y explicándoles las cosas.
¿Qué porcentaje de matrones hay en 
Extremadura?
Hay alrededor de un 8% de matrones tanto 
en España como en Extremadura, aunque 
hay que decir que cada vez somos más.
Y sus compañeras, ¿qué opinan de que 
haya hombres en este campo?
El trabajo en un paritorio es realizado en 
equipo y son diferentes los profesionales que 
colaboran durante el parto, cada uno con sus 
respectivas funciones. Todo se realiza de una 
manera natural y nadie se plantea si eres 
hombre o mujer para realizar determinadas 
actividades. Todo se ve de manera natural y 
ellas están encantadas de que formemos 
parte de esta profesión.
¿Qué caracteriza a una buena matrona o 
buen matrón en su opinión?
Que respete a cada mujer indepen
dientemente de sus actitudes, credos, 
posición social y etnia. Saber respetar es la 
base y aceptar sus decisiones en la medida 
de lo posible. Hoy en día es muy frecuente 
encontrarnos ante situaciones en las que la 
mujer decide cómo quiere parir y debemos 
respetar siempre que sea posible su plan de 
parto. Que no actúe de manera rutinaria, 
cada mujer es única. Que sepa ponerse en 
todo momento en el lugar de la mujer. Que 
no escatime en gestos amables e 
información, ya que el factor humano es tan 
importante como las técnicas adecuadas. 
Que sea humilde, siempre queda algo por 
aprender. Que le dé confianza a la mujer y 
sepa hasta dónde puede llegar sin arriesgar.
¿Cómo suele asesorar a las futuras 
mamás?
Gran parte de la educación sanitaria a la 
embarazada es llevada a cabo por las 
matronas de atención primaria, es decir, en 
los centros de salud. Durante el embarazo, la 
gestante acude a la consulta de la matrona 
en varias ocasiones y es allí donde se le da 
la gran mayoría de la información y consejos 
que debe seguir durante el embarazo, parto 
y post-parto. También durante las clases de 
preparación al parto impartidas por las 
matronas de los centros de salud la 
embarazada aprende y recibe información no 
sólo del embarazo y del parto, sino también 
de lactancia, métodos anticonceptivos, 
técnicas de relajación, cuidados del recién



147- Muyo 201.3

■

7

i!

participar en el nacimiento de mi hijo. 
Cuando lo pienso, siento cierto respeto. 
Cuando llegue el momento, ya veremos si 
los nervios me permiten actuar como 
matrón, sino habrá que conformarse con 
estar presente como marido. De llegar a 
hacerlo, sería, sin duda, el mejor parto de 
mi vida.
Un nacimiento siempre es una alegría, 
pero en ocasiones los partos se 
complican...
Se tiene el concepto de que un nacimiento 
es siempre una alegría y acontecimiento 
maravilloso y, realmente y afortunadamente, 
la gran mayoría de las veces lo es. Pero 
existe la otra parte que no gusta y que no es 
agradable, cuando surgen complicaciones ya 
sea en la madre o en el recién nacido. Claro 
que han surgido complicaciones y casos que 
nunca se olvidan pero hay que decir que 
cuando éstas aparecen todo el equipo se 
involucra y hace todo lo que se puede por 
solventarlas. El apoyo y el acompañamiento 
a los padres es sin duda lo que tenemos que 
hacer en estos casos.
¿Qué destacaría de su trabajo?
Pues destacaría la destreza que tienen las 
matronas en general en establecer una 
relación de armonía y confianza con la 
embarazada. La relación entre matrona y 
embarazada ha sufrido una evolución 
positiva y gracias a ello se está pasando de 
la fase medicalizada y del parto 
intervencionista a un proceso más natural 
con una relación mucho más cercana y más 
humana. De hecho, actualmente se aboga 
oor realizar oartos más naturales y poco a
poco este colectivo lo está poniendo en 
práctica. ■

§
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nacidos, etc. Nosotros, los matrones en el 
hospital, reforzamos y les recordamos lo que 
aprendieron en esas clases y se les da 
consejos y solventamos las dudas que 
puedan tener. Se les enseña cómo tienen 
que realizar los pujos, a respirar, cómo se 
deben curar las episiotomías, se fomenta la 
lactancia materna enseñándoles a ponerse a 
los recién nacidos al pecho, etc.
¿Suele preocuparse por el estado de la 
madre y del bebé cuando ya están en 
planta tras el parto?
Lo ideal sería que el puerperio (primeras 
horas tras el parto) fuera controlado por 
matronas. En el Hospital Materno Infantil de 
Badajoz esta función es llevada a cabo por 
enfermeras y son ellas las que se encargan 
del cuidado de los recién nacidos y sus 
madres. Sólo de manera puntual visitamos a 
mujeres a las que les asistimos su parto.
¿Recuerda cómo fue el primer parto que 
asistió?
Fue de residente, durante mi periodo de 
formación cuando traje mi primer niño al 
mundo pero es tanta la intensidad con la que 
se vive ese momento que sólo queda en mí 
una buena sensación, no me acuerdo ni de la 
cara de la mujer, ni si fue niño o niña, solo 
que fue una experiencia maravillosa y la 
satisfacción de que todo salió bien.
¿Ha asistido el parto de alguna familiar?
Sí y fue todo un reto. En los comienzos de 
mi formación como matrón tuve la 
oportunidad de colaborar en el parto de mi 
sobrino Marco. Llevaba sólo 2 meses y aún 
no tenía suficientes conocimientos sobre el 
tema pero mis compañeros me hicieron 
partícipe en todo momento y lo recuerdo de 
una manera especial. Ya como titulado 
atendí a mi cuñada en el nacimiento de 
Carla, mi otra sobrina; también el de amigos 
y conocidos que han depositado en mi la 
confianza para estar presente en ese día tan 
especial para ellos, cosa que agradezco 
bastante. Para el mes de junio mi hermana 
Isa espera su segundo hijo y la verdad es 
bastante bonito y emocionante poder 
asistirle en el parto. Cada vez que al 
paritorio llega algún paisano de Barcarrota 
procuro implicarme y poder estar con ellos 
para que se sientan con más confianza y 
procuro darle mi apoyo. Ya estuve presente 
en partos de muchos barcarroteños y es 
curioso verlos de vez en cuando por el 
pueblo y saber que les ayudé en su 
nacimiento.
Aún no tiene hijos, ¿tiene claro si 
asistiría a su esposa en el parto de su 
hijo cuando se diera el caso?
Ese es mi gran reto, estar presente y

^ajocho
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La que aparece junto a estas 
líneas ha sido cedida por Josefa 

Díaz Gordillo, y corresponde a un 
grupo de jóvenes que realizaron 

la Primera Comunión en el año 
1960, aproximadamente. 
Aparecen, de izquierda a 

derecha, en la fila de arriba: 
Clotilde, María del Carmen, 

Emilio, Alejandro, D. Santiago 
(Cura), Nicolás Gamero, Dolores, 

Abelina y María. 
Abajo, de izquierda a derecha, se 

encuentran: J. Antonio, de los 
dos siguiente no se recuerda el 
nombre, Luis, Manuel, Pedro y 

Miguel.

En esta ocasión se ofrecen varias 
fotografías cedidas por lectores 

de la revista.

Ésta ha sido cedida por Juan 
Bautista Castillo. Es del 9 de 
abril de 1993, realizada 
durante el Sermón del 
Descendimiento. En ella 
aparecen (arriba, de izquierda 
a derecha): Bautista, Marín, 
José Manuel (Moñino), 
Alejandro Fernández, Luis 
Canchado, Raúl Cordón, José 
Llera, "El Madrileño", Diego 
Hernández, "Malospelos", 
Espinosa, Marqués (chico), 
Raúl Rodríguez, Herencia y 
"Bigote". El niño es José 
Carlos. Abajo (de izquierda a 
derecha): Marqués (grande), 
el hermano de Tony Saavedra 
(no se recuerda su nombre), 
Lorenzo "Curichi", Cuca, 
"Curichi", Pedro, Ángel, 
Manolo Puente, Antonio 
Puente, Juan Pedro y 
Enrique. 1
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Puede parecer sencillo, pero la organización de 
un evento como el Certamen Gastronómico del 
Cerdo Ibérico que anualmente se celebra en 
Barcarrota, y que este año ha llegado a su 
octava edición, conlleva un gran esfuerzo de 
trabajo y coordinación de personal.

Como cada año, el tercer fin de semana 
de abril estaba dedicado en Barcarrota al cerdo 
ibérico. Desde febrero ya se estaba organizando 
este evento que suele congregar a miles de 
personas, y al que suelen asistir principalmente, 
invitados por la organización para concursar en 
el Concurso de Gastronomía Popular del Cerdo 
Ibérico, que fue este año el viernes día 19 de 
abril, y el Concurso de Repostería Tradicional, 
que fue el domingo día 21 de abril, en otras 
ediciones dedicado a la Cocina Creativa, 
mayores y mujeres de la región. Este año, 
además, se invitó a otros colectivos, a los que, 
por qué no, relacionar con el cerdo ibérico.

de Cooperación Transfronteriza España-Portugal 
(2007-2013)), financiado con fondos Feder, al 
que pertence esta localidad), la emisión en 
directo del programa radiofónico "A Cuerpo de 
Rey" de Radio Cope Extremadura.

A las 13:00 horas se inciaba la ruta de 
la tapa en los bares y restaurantes de la 
localidad, y a las 14:00 horas se ofrecieron 
garbanzos a todos los asistentes en 
colaboración con la Asociación de Mujeres 
Altozano de Barcarrota.

Sobre las 16:00 horas de este día 
comenzaba el Concurso de Gastronomía Popular 
del Cerdo Ibérico en el que participaron siete 
centros de mayores de la región.

El primer premio fue un empate entre 
los centros de mayores de Alburquerque y 
Zafra, el primero elaboró bombones de jamón 
ibérico y el segundo, caldereta de guarrito. El 
segundo fue para el Centro de Mayores de 
Almendralejo que presentó coles de matanza. 
Por último, el tercero fue para la Asociación de 
Voluntarios para Mayores de Barcarrota que 
cocinó relleno de ibérico.

Tras este concurso se ofreció un baile, a 
cargo del grupo Casablanca con el que se 
pondría fin a este primer día de certamen.
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Día 19
Tal y como estaba programado, siendo este día 
fiesta local en Barcarrota, a las 10:15 de la 
mañana Alfonso C. Macías Gata, Alcalde de 
Barcarrota, inauguraba este VIII Certamen 
Gastronómico del Cerdo Ibérico en la carpa 
ubicada en la Plaza Francisca Sosa, punto 
neurálgico de todo el certamen. Tras sus 
palabras se degustaron migas con café gracias a 
la colaboración del Centro de Mayores de 
Barcarrota. Ya iban llegando los primeros 
foráneos.

La primera novedad de esta edición 
llegó ese día a las 11:30 horas. Se iniciaba 
entonces el II Concurso Gastronómico de 
Cocineros Profesionales en la misma carpa y a 
la vista de todos los presentes. Tan próximos a 
ellos podían estar los interesados que podían 
incluso oler los platos que estaban preparando y 
hacerles cualquier pregunta sobre los mismos. 
El año anterior, en su primera edición, se realizó 
en un recinto cerrado, lo que llevó a poca 
asistencia de público. El justo vencedor de esta 
edición fue Jonatan Pedresa Vázquez, quien 
elaboró bombón de solomillo ibérico ahumado 
relleno de pisto de setas y trigueros con timbal 
de morcilla y cornetto de risotto de patatas con 
crema de ajos tostados.

Paralelamente a este concurso, sobre las 
12:00 horas, se iniciaba en el stand institucional 
del Ayuntamiento de Barcarrota ubicado en la 
Plaza Francisca Sosa (stand adquirido 
recientemente y cofinanciado por el Proyecto 
Circuito Turístico por Tierras Rayanas (Programa

Tras una gran organización, un rotundo 
éxito del VIII Certamen Gastronómico 

del Cerdo Ibérico

Día 20
Las actividades del sábado se iniciaban a las 12 
de la mañana. Era el momento de las VI 
Jornadas Didácticas del Gusto, unas jornadas 
dedicadas a los niños, como siempre, y contán
dose con gran participación, en las que esta edi
ción se realizaron dos talleres uno de demos
tración-realización de productos ibéricos y otro 
de elaboración de dulces tradicionales. Colabo
raron en estas jornadas las asociaciones de mu
jeres Altozano y Francisca Sosa de Barcarrota.

!
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Este día, de nuevo sobre las 13:00 
horas, se iniciaba la ruta de la tapa.

Ya por la tarde, sobre las seis y media, 
daban comienzo las V Jornadas Técnicas del 
Cerdo Ibérico. Novedad este año su celebración 
en la carpa y el ofrecer acciones prácticas 
referentes al cerdo ibérico, y no meras charlas 
teóricas sobre el mismo, como ediciones 
anteriores. Así, Ramón Jaime y Juan Nogales, 
ambos de Barcarrota, el primero Cortador 
Profesional de Jamón y el segundo Profesional 
del Sector Ibérico, a la vista de todos y dando 
unas nociones básicas y profesionales, 
realizaron una Demostración de Corte de 
Jamón. Seguidamente, y como a un buen jamón 
debe acompañarle un buen vino, Jesús 
Sanguino, Sumiller de la Vinoteca "Vino y arte", 
ofreció una cata de vinos. Seguidamente la 
Asociación de Mujeres Altozano realizó un taller 
de cocina. Sobre las 9 de la tarde finalizarían 
estas jornadas con una degustación de jamón y 
probanza de vinos por parte de todos los 
asistentes. Finalizaba así, además, la jornada 
del sábado de este certamen.

I
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Día 21
Este día se esperaba la llegada de muchos 
visitantes ya que se había invitado a colectivos 
como senderistas y moteros, además de 
asociaciones de mujeres.

A las 9 de la mañana, con la 
colaboración del Club de Senderismo Puerto 
Socola de Barcarrota, se inició una ruta por las 
inmediaciones de la localidad, principalmente 
dehesas, en la que participaron diez grupos 
senderistas de la región. En total fueron más de 
150 personas las que hicieron la ruta.

A las 13:00 horas se iniciaba, último día 
ya, la ruta de la tapa. A esa misma hora, tras 
los pertinentes sorteos de mesas y jamones, 
daba comienzo el esperado IV Concurso de 
Cortadores de Jamón que esta edición, como 
novedad, se desarrolló en paralelo con la de 
elaboración de platos en directo. Algo que en un 
principio se pensaba que no podría funcionar, 
por la dificultad que podría causar a los 
asistentes seguir el concurso a la vez que la 
elaboración de platos, y porque los cortadores 
pudieran distraerse, finalmente fue una 
combinación perfecta, y que no quitó la 
atención de nadie en uno y otro evento.

Los cocineros de renombre que 
elaboraron platos en directo en esta edición 
fueron Javier García del Restaurante Lvgaris de 
Badajoz, uno de los propulsores y organizadores 
de este certamen desde sus inicios, quien 
elaboró milhoja de pluma ibérica con pisto 
extremeño e higos; Fernando González del 
Restaurante Las Mayas de Barcarrota, quien 
participa cada edición y que para ésta preparó 
solomillo de ibérico relleno de mar y montaña; y 
Pablo Medrano del Restaurante Oquendo de 
Cáceres, éste cocinó escalopines de solomillo 
ibérico relleno de torta de oveja.

En cuanto al concurso de cortadores de 
jamón, el vencedor fue José Joaquín Vázquez 
Vega, de Corteconcepción (Huelva), quien

¿Jacho

además fue premiado por el mejor plato 
artístico. Jamones y Embutidos Albarrán se hizo 
con el premio al mejor jamón.

A las dos de la tarde se ofreció a los 
presentes patatas con costillas de cerdo con la 
colaboración de la Asociación de Mujeres 
Francisca Sosa de Barcarrota. Además se 
ofreció jamón ibérico para su degustación. A esa 
hora ya estaban las peñas moteras en 
Barcarrota.

A las 15:00 horas los Deshuesadores 
Profesionales de Jamón y Paleta, ambos 
barcarroteños, Francisco Javier Hermosa y 
Ramón Jaime, realizaron una exhibición de 
deshuesado de jamón y paleta. A continuación 
fue el momento de entrega de premios y 
distinciones a los cortadores ganadores del 
concurso y a las entidades y personas 
colaboradoras del VIII Certamen Gastronómico 
del Cerdo Ibérico. Además se entregaron los 
prestigiosos premios "Encina de Plata", que se le 
otorgó a Florencio Sanchidrián, Embajador 
Mundial del Jamón Ibérico, y "Chaqueta de 
Honor" que fue para Javier García Guerra, 
concedido por la Asociación de Cocineros y 
Reposteros de Extremadura y Extrema-Chef.

Seguidamente dio comienzo el Concurso 
de Repostería Tradicional, esta edición apenas 
participaron tres asociaciones de mujeres. Los 
premios fueron: el primero para la Asociación 
de Mujeres Finibusterrae de Almendral que 
presentó cañas; el segundo para la Asociación 
de Mujeres Francisca Sosa de Barcarrota que 
participó con papas de harina; y el tercero para 
la Asociación de Mujeres Altozano, también de 
Barcarrota, que hizo el postre queso de 
almendras.

Tras este concurso se pondría fin al VIII 
Certamen Gastronómico del Cerdo Ibérico con 
una representación teatral a cargo de niños de 
la localidad. La obra que llevaron a escena se 
llamaba "El Cerdito del Tío Antonio", escrita y 
dirigida por Gema Pinilla.

Durantte todo el certamen, en las 
inmediaciones de la Plaza Francisca Sosa hubo 
un pequeño mercadillo artesanal y castillos 
hinchables gratuitos para los pequeños. Así 
mismo, esta edición se contó con la atracción de 
un tren turístico que gustó mucho a los 
asistentes al certamen.»
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Con el fin de mejorar el material promocional 
de Barcarrota se han editado nuevos folletos y 
callejeros, así como se ha adquirido un nuevo 
stand y una lona para la asistencia a ferias y 
organización de actos en Barcarrota.

Este material se ha adquirido a través 
del Proyecto Circuito Turístico por Tierras 
Rayanas del Programa de Cooperación 
Transfronteriza España-Portugal (2007-2013), 
financiado con fondos Feder, del que 
Barcarrota forma parte.

Asimismo, dentro del mismo proyecto, 
se ha adquirido material audiovisual con el 
que ampliar y mejorar el que ya tiene este 
ayuntamiento.

Cabe destacar que, igualmente 
cofinanciado por este proyecto, se están 
desarrollando diversas acciones como la

impartición de cursos gratuitos relacionados 
con la raya, el medioambiente y el turismo 
que han tenido gran aceptación popular. ■

Premios a carrozas y caballistas
En uno de los descansos, la Asociación 
Ecuestre "Virgen del Soterraño" de 
Barcarrota ofreció varios premios. Esta 
agrupación equina organizó para este día, 
como ya hizo el pasado año, con la 
colaboración del Ayuntamiento de

El pasado 11 de mayo amanecía 
Barcarrota con un día soleado y una 
agradable temperatura, lo que animó aún 
más a los barcarroteños para asistir a la 
Romería de San Isidro.

Como el año anterior, carrozas y 
caballistas se concentraban en la Plaza de 
la Soledad, sobre las 10 de la mañana, 
para ir en procesión, junto a la imagen de 
San Isidro Labrador, Patrón de los 
Agricultores, hasta su ermita ubicada en 
la Finca "El Ahijón", donde se ofició la 
misa, y se daba así inicio a la romería en 
su honor. Cierto es que ya había muchos 
romeros ocupando las encinas desde bien 
temprano para coger las mejores sombras 
para sofocar en parte el calor que pudiera 
llegar a hacer durante el día.

La jornada transcurrió con 
tranquilidad. Como cada año por la tarde 
se ofreció una verbena popular, este año 
el grupo invitado fue Casablanca.

■
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Día primaveral para disfrutar de la Romería 
de San Isidro

Barcarrota, un concurso de carrozas en el 
que únicamente participaron dos.

El primer premio fue para la 
diseñada por "Los Makumbas", a quienes 
se le hizo entrega de un cheque de 150 
euros y un diploma. El segundo fue para 
la decorada por Francisco Pinilla, el 
cheque que se les entregó tenía un valor 
de 100 euros y también se le dio un 
diploma. Así mismo, esta asociación 
otorgó el Premio al Mejor Jinete y Caballo 
que recayó en Jorge Lara, a quien se le 
entregó un trofeo donado por Mármoles y 
Granitos Barcarrota.

Tras la entrega de premios el baile 
continuó hasta caída la noche.»

■ •
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El material que se repartió fue una 
carpeta con block de notas, bolígrafo y un 
pequeño manual de jardinería. Así mismo, 
todos los alumnos recibieron, para los 
trabajos de campo, un mono y unos 
guantes.

Las herramientas fueron cedidas por 
el Departamento de Parques y Jardines del 
Ayuntamiento de Barcarrota.

Durante los días del 22 al 26 de abril, 
quince personas se han formado en el 
Curso de Jardinería-Botánica, gratuito, 
puesto en marcha por el Ayuntamiento de 
Barcarrota gracias a la cofinanciación del 
mismo a través del Proyecto Circuito 
Turístico por Tierras Rayanas del Programa 
de Cooperación Transfronteriza España- 
Portugal (2007-2013), financiado con 
fondos Feder.

Tras la licitación pertinente, la 
empresa adjudicataria para el desarrollo 
del mismo fue Gefiscal Barcarrota, que 
cuenta con una empresa asociada dedicada 
a formación, Aula Business.

Aunque el número de alumnos fue 
de 15, la demanda fue muy superior, 
seleccionando a los alumnos, definitiva
mente, según el orden de inscripción.

. |
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El día a día
Cada día los alumnos recibían unas 
nociones teóricas en las primeras horas de 
la tarde para después desarrollar esa teoría 
en la práctica. La zona verde que han 
adecentado estos alumnos se ubica en la 
calle Valle del Rayo, frente al Cuartel de la 
Guardia Civil.

En este lugar, en el que apenas 
había plantado varios árboles, y zona de 
paseo de muchos transeúntes 
barcarroteños, han preparado un pequeño 
jardín para lo cual tuvieron que limpiar 
primero el terreno, diseñar la distribución 
de las plantas, colocar el sistema de riego 
y plantar, en esta ocasión, rosales, 
romeros y pinos, entre otras especies.

Los alumnos se han mostrado 
satisfechos con los conocimientos 
adquiridos, de los cuales fueron 
examinados el último día del curso por el 
monitor, obteniendo buenos resultados. Así 
mismo, el monitor y la empresa que ha 
prestado el servicio, Aula Business 
perteneciente a Gesfiscal, se han mostrado 
igualmente satisfechos con esta acción 
formativa y por la dedicación y atención 
prestada por los alumnos. ■

25 horas
Este curso se impartió en horario de tarde 
y contó con 25 horas teórico-prácticas en 
las que los alumnos adquirieron los 
conocimientos suficientes sobre plantear 
un proyecto de jardinería, tanto de interior 
como de exterior, sobre el terreno, 
interpretando correctamente las 
instrucciones a seguir para la instalación 
de un jardín o zona verde; así mismo han 
aprendido las pequeñas obras de 
infraestructuras necesarias como la 
instalación de sistemas de riego y las 
labores de siembra correctas conforme el 
proyecto de jardinería que se pretenda 
llevar a cabo. Importante fue, también, el 
conocer las herramientas necesarias para 
la elaboración de las distintas tareas.



Se jubilan al final del curso actual
MARI LOLY Y ENRIQUE.
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Al final del curso actual 2012/2013, 
dentro de unos días, se jubila otra 
pareja de docentes del pueblo, Juan 
Correa y Ma del Soterraño García, por 
ahora, la última de las muchas que 
teníamos en esta generación, contamos 
hasta siete e incluyendo a la del 
hermano de Juan son la octava pareja 
de profesores que se jubilan (esto como 
dato curioso). También concurren otras 
circunstancias en ellos, son los más 
jóvenes de toda la saga de "maestros" 
de las dos familias. Partiendo de 
abuelos y padres son nueve en total los 
miembros familiares dedicados a esta 
profesión y llegan a diez con su hija. 
Pueden sentirse orgullosos porque 
consiguen el récord de una profesión, la 
de magisterio que ha sido el norte y 
guía de sus familias.

Os llega un descanso muy 
merecido. Quedáis tras de vosotros un 
rastro muy meritorio de vuestra labor 
en la enseñanza. Cuentan vuestros 
alumnos del interés que tomáis por 
formarlos e informarlos lo mejor posible 
para que puedan desenvolverse en la 
vida con los medios y preparación que 
ponéis en sus manos. Hay muchos 
alumnos que os están muy agradecidos 
y compañeros que siempre han contado 
con vuestro apoyo y ayuda. Dejáis una 
huella indeleble en la enseñanza en 
vuestro pueblo y en todos los que 
habéis recorrido en vuestra extensa e 
intensa vida profesional. Ahora os toca 
pasar a otra actividad, con la 
tranquilidad que da saber que os vais 
con el deber cumplido en su máxima 
expresión y con el reconocimiento de 
muchos al buen hacer.

Ya podréis disponer libremente 
del tiempo. Juan podrá dedicarse a sus 
aficiones favoritas, el campo, el huerto, 
sus trabajos de mantenimiento, sus

curiosidades e incluso el ocio que a 
veces tenía tan limitado y lo echaba de 
menos cuando nos juntamos y estaban 
todos sus amigos en otra situación "por 
ser vosotros los más jóvenes" y el reloj 
ese que despertaba tan temprano 
también se puede jubilar. Mari podrá 
dedicarse más a sus labores y 
entregará, aún, más tiempo a sus dos 
nietos y a los que vengan, como hace 
ahora pero con mayor intensidad. Ellos 
van a ser los más beneficiados pues van 
a disponer de mayor dedicación de sus 
abuelos.

Nosotros, sus hermanos, quizás 
seamos testigos interesados, pero la 
convivencia diaria como compañeros 
además de familia y el contacto con 
alumnos que compartimos nos permiten 
referir estos valores que escuchamos de 
compañeros y alumnos dando su 
testimonio de esta dedicación y entrega 
a la enseñanza que legan a las 
generaciones venideras. "Trabajo, 
dedicación y entrega, todo ello envuelto 
en el mayor cariño hacia sus alumnos", 
éste ha sido su lema y el que han 
querido inculcar en su quehacer diario 
lo largo de sus muchos años "más de 
cuarenta" de dedicación a la docencia.

Enhorabuena y que lo paséis todo 
lo bien que lo deseamos en esta nueva 
etapa de vuestra vida. ■
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JUANMA GONZÁLEZ. 
BIBLIOTECARIO.

Nuevo Premio María Moliner para la BPM

La Subdirección General de Promoción del 
Libro, la Lectura y las Letras Españolas de la 
Secretaría de Estado de Cultura ha 
seleccionado el proyecto de fomento de la 
lectura presentado por la Biblioteca Pública 
Municipal "Francisco de Peñaranda" de 
Barcarrota, titulado "Cambiando el mundo 
desde la biblioteca" como uno de los 
galardonados en los Premios de Fomento de 
la Lectura María Moliner 2012 en la XV 
Campaña de Animación a la Lectura.

El proyecto presentado incluía todo un 
año de actividades desarrolladas durante el 
año anterior, como exposiciones, 
cuentacuentos, semanas culturales, etc., y 
sobre todo actividades conjuntas con otras 
poblaciones a través de sus bibliotecas y 
museos.

Desde la Biblioteca Pública Municipal 
"Francisco de Peñaranda" se han exportado 
actividades a Lobón, Fuentes de León, 
Olivenza, etc., con el fin de tener como nexo 
de unión la lectura y la cultura.

Con este premio ya son varios los 
que esta institución ha conseguido en los 
últimos años destacando el Premio al Mejor 
Programa de Fomento de la Lectura en 
Extremadura 2010, la Mención Especial en 
los Premios de Fomento de la Lectura 
Nacionales María Moliner de 2010, una 
Mención hecha por el Gremio de Editores 
Españoles en 2011 expresando su 
satisfacción por las actividades de la 
biblioteca, entre otros.

Destacar y sumar a lo anterior que 
esta entidad fue sede del acto institucional 
del Día Internacional de las Bibliotecas 
celebrado en Extremadura en 2011 y ejemplo 
de experiencia local en las I Ponencias sobre 
Bibliotecas de Extremadura celebradas en 
Mérida en 2012.

Desde este artículo aprovechamos 
para resaltar también el éxito de nuestra 
última semana cultural en el que pudimos 
disfrutar de programas de radio, cuen
tacuentos, proyecciones, campeonatos de 
ajedrez, visitas de gente del mundo de la 
cultura como Ildefonso Sanfélix, director de 
Espantaperros Teatro, exposiciones conjuntas 
y un largo etcétera.

Destacar también entre las últimas 
actividades que se han realizado, la visita 
guiada a la localidad al Colegio Santo Ángel 
de Badajoz, en el que los niños disfrutaron de 
su visita a la Fuente del Berrocal, Plaza del 
Altozano, Iglesia de Nuestra Señora del 
Soterraño, y pudieron subir al Castillo para 
conocer un poco más la historia de la 
localidad.

Finalmente, informar que con fecha 8 
de mayo se ha firmado la resolución por la 
que se conceden las ayudas consistentes en 
lotes de libros para la promoción de la lectura 
en bibliotecas públicas de municipios 
menores de 50.000 habitantes correspon
dientes al año 2013, así en unos meses se 
recibirán los volúmenes en esta biblioteca 
para lectura y consulta de todos. Los lotes 
son de lo más variado y para los distintos 
públicos: adultos, infantiles, etc., y diversas 
temáticas: novela, cuentos, etc. ■
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El I Día de la Bicicleta celebrado en Barcarrota 
el pasado 1 de mayo, contó con más de 150 
participantes. Sin duda, un éxito.

El Grupo Ciclista Barcarrota, en 
colaboración con el Ayuntamiento de la 
localidad, y con el patrocinio de Café Híspalis, 
Ferretería Barcarrota, Deportes Crono, La 
Boca del Pez, Hermanos Chapines, 
Autoservicio Día, Covirán, Bicicletas Lolo, 
Urbano Bike y MDZ, y, cabe destacar, con la 
estrecha colaboración de padres y madres, era 
el encargado de organizar este evento en el 
que todos quedaron contentos.

Se pusieron en marcha cuatro 
actividades sincronizadas y que tenían como 
punto de salida y llegada la pista polideportiva 
de la piscina municipal.

Una fue un circuito de seguridad vial 
instalado en la propia pista de la piscina y 
destinado a los más pequeños, donde podían 
circular con sus bicis, respetando las normas y 
señales que habían sido fabricadas en un ta
ller por los mismos niños. El resto eran rutas.

Una para los niños y niñas ya algo 
sueltos con la bicicleta de 18 km, que fueron 
acompañados de padres y componentes del 
GC Barcarrota. Tras la salida en la pista de la 
piscina debían llegar hasta el Pantano El 
Ahijón donde tomaron un merecido 
avituallamiento.

Otra ruta para las féminas, donde 
participaron más de 20 chicas de todas las 
edades, que recorrerían 20 km, cruzando 
varias riveras y el río Alcarrache, donde no 
faltaron las risas al intentar cruzar el río, 
algunas fueron ayudadas por personal del club 
y otras decidieron cruzarlo descalzas.
Estas se unieron a los peques en el 
avituallamiento y juntos esperaron al resto 
para tomar todos juntos el camino de vuelta.

ANTONIO MARÍA VELASCO
PTE. GRUPO CICLISTA BARCARROTA

Para los más "valientes" se organizó 
una ruta de iniciación de 30 km, donde 
algunos chicos más jóvenes se atrevieron con 
esta distancia. De nuevo se citaban con las 
barritas y bebidas energéticas en la Ermita de 
San Isidro, en El Ahijón, para tomar el camino 
de vuelta a Barcarrota junto con peques y 
chicas. Al llegar a la pista polideportiva de la 
pisicina fueron recibidos con un merecido 
aplauso por los más pequeños que habían 
estado disfrutando del circuito cerrado.

Al final hubo un amplio sorteo de 
regalos para los participantes, donde los 
mayores tuvieron la gentileza de donar sus 
premios para que casi todos los niños y 
niñas se fueran con algún recuerdo para 
sus casas. a
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