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HOGAR DE MAYORES DE BARCARROTA ASOCIACIÓN DE VOLUNTARIOS PARA MAYORES

- ¿Quién puede ser socio de un Hogar de Mayores?

Personas mayores de 60 y pensionistas mayores de 55. * Visitas a mayores

★

*

Realización de tarjetas navideñas*

Elaboración de comidas del mes gastronómico*

★

Preparación de comidas semanales en el hogar*

Participación en rifas, sorteos,...*

*

¿Qué es una asociación de mayores voluntarios?
Es una organización no gubernamental formada por personas 
mayores, que colaboran en actividades de manera gratuita.

Acompañamiento a mayores 
en la realización de gestiones

Cualquier otra actividad para la que 
se requieran voluntarios.

Participación en ferias de mayores.
-Taller de migas
: Singo solidario

Son centros desde los que se promueve la convivencia de las 
personas mayores.

Participación en el Certamen Gastronómico 
del Cerdo Ibérico

Reunión Gastronómica todos los jueves
Gimnasia: El ejercicio te cuida
Taller de memoria
Programa: Prevención de la dependencia.
Convivencias
Excursiones á
Campeonatos de: tute, cuatrola, parchís,...
Celebraciones de días especiales: feria de septiembre, 
Navidad,...
Concurso gastronómico
Noviembre gastronómico
Taller de voluntariado ambiental
Taller de postales navideñas
Concursos de pesca
Vacaciones IMSERSO
Termalismo y Balneoterapia

■ ¿Qué es un Hogar de Mayores?

Actividades que realiza nuestra Asociación de Voluntarios 
para Mayores:

¿Qué actividades se realizan desde este 
Hogar de Mayores?

* Actividades solidarias

Servicios del Hogar de Mayores de Barcarrota
- Cafetería - Biblioteca - Trabajadorasocial
- Peluquería - Fax
- Pedología - Información



Tlf.: 924 025 726/924 025 727

Impronta Oligraf. Tlf. 924 490 541 Olivonza.
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